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Polacy majg swiadomos¢ swojego wptywu na zmniejszenie zmian klimatu

Trzech na czterech ankietowanych jest przekonanych, ze dzialania pojedynczego cztowieka
majg pozytywny wplyw na srodowisko naturalne — wynika z badania IBRIiS zrealizowanego na
Zlecenie Polskiego Komitetu Energii Elektrycznej.

Ankieterzy IBRIiS zapytali badanych o ich przekonania na temat zmian klimatu i ochrony srodowiska.
Az 87% badanych przyznato, ze za zmiany klimatu odpowiedzialny jest przede wszystkim cztowiek,
przeciwnego zdania byto zaledwie 7%. Zdecydowana wiekszos¢ (82%) zadeklarowata, ze przyktada
duzg wage do troski o $rodowisko naturalne. Z tym stwierdzeniem nie zgodzito sie jedynie 6%
badanych.

Az 75% respondentdw uwaza, ze dziatania pojedynczego cziowieka, takie jak np. oszczedzanie
energii elektrycznej, majg pozytywny wpltyw na $rodowisko naturalne i zmniejszenie zmian klimatu.
13% badanych nie zgodzito sie z tym stwierdzeniem, a 12% nie miato zdania. Najchetniej zgadzaty
sie z nim osoby mtode (ok. 80% wsrod osob do 49. roku zycia), a najrzadziej osoby w srednim wieku
— tylko 56% twierdzgcych odpowiedzi w grupie 50-59 lat. Potencjalny wptyw swoich dziatan na
powstrzymanie zmian klimatu widzg czesciej osoby z wyzszym wyksztatceniem (83% wskazan)
i mieszkancy wielkich miast (84% pozytywnych odpowiedzi).

Jak wynika z badania, deklaracje te przektadajg sie na realne dziatania — 92% badanych oszczedza
energie elektryczng, a troska o srodowisko naturalne jest najistotniejszym obok kosztéw czynnikiem
motywujgcym. Jednoczesnie ankietowani korzystajg z tych sposobdw na redukcje zuzycia energii
elektrycznej, ktére nie wplywajg na komfort ich zycia — wytgcznie Swiatta przy opuszczaniu
pomieszczenia czy racjonalne korzystanie z lodéwki, pralki i zmywarki. Wielu zadeklarowato rowniez
uzywanie zarowek energooszczednych i zwracanie uwagi na klase energetyczng kupowanych
sprzetéw. Dla osoéb, ktére chcg poznaé wiecej sposobdw na oszczedzanie energii elektrycznej
w gospodarstwie domowym, Polski Komitet Energii Elektrycznej przygotowat strone internetowg
www.liczysieenergia.pl.

Niemal potowa ankietowanych przyznata, ze bytaby sktonna ptaci¢ wiecej za prad wiedzgc, ze Srodki
uzyskane w drodze podwyzek zostang zainwestowane w zielong energie. Twierdzgco na to pytanie
odpowiedziato 46% respondentéw. Niewielu mniej (41%) jest sktonnych ptaci¢ wiecej za energie
wytworzong z odnawialnych zrodet. Na oba pytania twierdzgco odpowiadaty najczesciej osoby z
wyzszym wyksztatceniem (odpowiednio 58% i 54% pozytywnych wskazan), mieszkajgce w duzych
miastach (63% i 57% pozytywnych odpowiedzi), deklarujgce duze zainteresowanie tematykg zmian
klimatu (60% i 53% twierdzgcych odpowiedzi).
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Magda Smokowska, doradca w Polskim Komitecie Energii Elektrycznej

Racjonalne gospodarowanie energig elektryczng skutkuje nie tylko oszczednosciami w domowym
portfelu, ale réwniez wptywa pozytywnie na srodowisko naturalne. Jak pokazato badanie, wielu
Polakow juz teraz podejmuje konkretne kroki majgce na celu redukcje zuzycia energii, nie tylko ze
wzgledow finansowych, ale rowniez w trosce o klimat. Polacy widzg rowniez potrzebe inwestowania
w odnawialne zrodta energii — blisko potowa badanych zgodzitaby sie na poniesienie wyzszych
wydatkéw za energie elektryczng przy gwarancji zainwestowania tych srodkéw w zielong energie, a
ponad 40% jest sktonna zaptaci¢ wiecej za energie pochodzgcg z OZE. Wyniki te w obu przypadkach
sg zaskakujgco wysokie. Majgc to na uwadze Polski Komitet Energii Elektrycznej uruchomit strone
internetowg www.liczysieenergia.pl, na ktérej mozna znalez¢ informacje o mechanizmach rzgdzacych
rynkiem energii elektrycznej, a takze praktyczne porady na obnizenie rachunkow za prad.

Michat Kowalczyk, dyrektor ds. badan IBRiS

Od kilku lat obserwujemy zwigkszong swiadomos¢ ekologiczng wsrod Polakéw. To badanie takze
potwierdza, ze dostrzegamy, iz dziatania pojedynczego cziowieka mogg mie¢ wplyw na nasze
Srodowisko naturalne. Samo angazowanie sie w takie aktywnosci sprowadza sie do zmiany drobnych
nawykow, takich jak np. gaszenie sSwiatta w pomieszczeniu, wybierania programoéw eco w
urzadzeniach AGD, czy zwykte odigczanie tadowarki z gniazdka po natadowaniu telefonu. Wynika z
tego, ze podejmujemy, przynajmniej na poziomie deklaratywnym, mate dziatania, ktére majg
pozytywny wptyw takze w aspekcie globalnym.

Badanie ogdlnopolskie na zlecenie Polskiego Komitetu Energii Elektrycznej zrealizowat Instytut
Badan Rynkowych i Spotecznych w dniach 3-5 stycznia 2022 r. na prébie 1000 respondentow.

Kontakt: biuroprasowe@pkee.pl
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